
Rice fortification: A key 
opportunity to reach more 
people with fortified food

PERSPECTIVE

Walter Vilchez Dávila
Director General

National Food and Nutrition Center
National Institute of Health



La lucha contra la anemia en niñas y niños menores de 
36 meses de edad es prioridad nacional.
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Fuente: Instituto Nacional de Estadística e Informática – Encuesta Demográfica y de Salud Familiar.



El arroz es un cereal de mayor consumo de la población 
peruana.

PLAN MULTISECTORIAL DE LUCHA CONTRA LA ANEMIA
D.S. N° 068-2018-PCM

PLAN NACIONAL PARA LA REDUCCIÓN Y CONTROL DE LA ANEMIA MATERNO INFANTIL
R.M. N° 249-2017-MINSA

FICHA DE HOMOLOGACIÓN DEL ARROZ FORTIFICADO
R.M. N° 745-2018-MINSA

COMITÉ DE FORTIFICACIÓN DE ALIMENTOS - ARROZ
2017

PROYECTO DE LEY QUE PROPONE LA FORTIFICACIÓN DEL ARROZ
2020



Aprobación de la LEY N° 31348, LEY QUE PROPONE EL 
ENRIQUECIMIENTO DEL ARROZ EN EL PERÚ.

Elaboración del Reglamento de Ley N° 31348. 

Incidencia a autoridades para la asignación de recursos.

Asistencia técnica para cumplimiento de la normativa.

Control de calidad de la fortificación del arroz.

Implementación de estrategia comunicacional.

Monitoreo y evaluación del consumo de alimentos fortificados.

Generación de evidencias del efecto del arroz fortificado.
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